Wskazowki dotyczace czyszczenia odziezy
DuPont” Tychem® pod katem COVID-19

Zgodnie z zaleceniami Europejskiego Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC) dezynfekcja srodkéw ochrony
indywidualnej przed ich zdjeciem znaczaco obniza ryzyko wtdérnego zakazenia w przypadku chordb zakaznych takich jak COVID-19.
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/media/en/publications/Publications/safe-use-of-ppe.pdf

Centra ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (CDC) podajy nastepujace definicje czyszczenia i dezynfekcji:

Czyszczenie: usuwanie zarazkow, brudu i zanieczyszczen z powierzchni. Czyszczenie nie zabija zarazkdw, ale usuniecie ich obniza
ryzyko rozprzestrzeniania sie infekcji dzieki zmniejszeniu ich ilosci.

Dezynfekcja: stosowanie substancji chemicznych, ktére zabijaja zarazki na powierzchniach. W tym procesie niekoniecznie
czyszczone s3 zabrudzone powierzchnie lub usuwane zarazki, ale zabijanie zarazkéw na powierzchniach po czyszczeniu moze dalej
zmniejszy¢ ryzyko rozprzestrzeniania sie infekgji.

Odziez DuPont™ Tychem® zostata zaprojektowana jako odziez wielokrotnego uzytku, ktéra w przypadku skazenia substancja chemiczna
nalezy poddac utylizacji. Tychem® 2000 Ci inne materiaty Tychem® z zaklejonymi szwami spetniajg wymagania normy EN 14126

w najwyzszej klasie (Odziez ochronna - Wymagania i metody badan dla odziezy chronigcej przed czynnikami infekcyjnymi). Zapewniaja
réwniez ochrone przed srodkami chemicznymi, ktdre sa czesto stosowane do dezynfekdji.

Tychem® 2000 C Tychem® 6000 F Tychem® 6000 F Plus



COVID-19 to wirus, czynnik biologiczny, ktérym moze zostac skazona zewnetrzna powierzchnia ubrania Tychem®. W takiej sytuacji
mozna jg czysci¢, dezynfekowac i ponownie wykorzystywac ubranie przez okreslong liczbe razy do zastosowan zwigzanych
z COVID-19. (%)

* Do czyszczenia nalezy stosowac ciepta wode, tagodny ptyn do mycia naczyn oraz miekka szczoteczke do usuwania
zanieczyszczen z wierzchniej warstwy.

* Zgodnie z wytycznymi ECDC dotyczacymi dezynfekcji rozcienczone srodki czyszczace na bazie chloru, roztwory zawierajace
co najmniej 70% alkoholu oraz produkty biobdjcze dziatajace wirusobdjczo, ktére zostaty dopuszczone do uzytku na mocy
rozporzadzenia w sprawie produktéw biobdjczych (BPR), powinny by¢ skuteczne do dezynfekcji powierzchni zewnetrznych.

* Na podstawie danych dotyczacych trudniejszych do zabicia wiruséw oczekuje sie, ze dopuszczone do uzytku produkty
dezynfekujace beda skuteczne wobec COVID-19. Nalezy przestrzegac instrukcji producenta dotyczacych produktéw
czyszczacych i dezynfekujacych (np. stezenie, metoda aplikacji, czas dziatania itp.). Na podstawie tej listy do dezynfekcji
odziezy Tychem® mozna stosowac roztwor nadtlenku wodoru lub podchlorynu sodu (domowy wybielacz).

* Odziez nalezy doktadnie sptukac czystg, Swieza wodg i pozostawi¢ do wyschniecia.

Jesli podejrzewasz, ze warstwa wewnetrzna odziezy zostata skazona, NIE podejmuj préby czyszczenia, dezynfekowania czy
ponownego stosowania odziezy. Odziez nalezy zutylizowac zgodnie ze stosownymi przepisami.

(*) UWAGA: Z uwagi na brak odpowiednich danych, firma DuPont nie jest w stanie doradzi¢, ile razy mozna bezpiecznie ponownie
zastosowac odziez ochronna. Specjalista ds. BHP jest odpowiedzialny za okreslenie, czy dang odziez mozna bezpiecznie uzy¢
ponownie. Wszystkie wykonywane przez uzytkownika koricowego dodatkowe procesy, przez ktére przechodzi odziez (tj.
czyszczenie, dezynfekcja), uniewazniajga oznakowanie CE i firma DuPont nie gwarantuje jej skutecznosci po czyszczeniu i dezynfekgji.
Samoprzylepne tasmy na patce zakrywajacej zamek btyskawiczny i na patce ostaniajacej brode moga utraci¢ poczatkowa
samoprzylepnos$¢. Moga one tez niszczy¢ materiat przy zdejmowaniu odziezy po pierwszym uzyciu. Nalezy zutylizowac odziez
Tychem?, jesli nie przejdzie kontroli lub bedzie zmieniona, przetarta, przeciets, rozdarta, przebita lub w inny sposdb uszkodzona.
Postepuj zgodnie z instrukcjami producenta dotyczacymi przechowywania i kontroli.

Instrukcja kontroli stanu odziezy:

1. RoztdzZ odziez na czystej, gtadkiej powierzchni.
2. Kontrola powinna obejmowac wszystkie elementy kombinezonu: czes¢ gtéwna, wizjer (jesli jest) i rekawice (jesli sa).

3. Uzyj latarki wewnatrz kombinezonu, aby sprawdzi¢, czy nie ma w nim dziur, przeciec lub rozdar¢. Ustal, czy podejrzewana
niedoskonatosc wizualna jest faktycznie uszkodzeniem - uzyj matej ilosci wody do stwierdzenia przenikania.
UWAGA: W przypadku odziezy ze szwami zaklejonymi tasma widoczne otwory towarzyszace szyciu, ktére sg przykryte tasma
uszczelniajacy, nie stanowia defektu.

4. Sprawdz szwy odziezy. W przypadku odziezy ze szwami zaklejonymi tasma szukaj obszaréw, gdzie tasma odstaje od
kombinezonu lub nie ostania w petni otwordw towarzyszacych szyciu. W przypadku odziezy ze szwami lamowanymi szukaj
obszardéw, gdzie brakuje materiatu laminujgcego (wierzchniego) lub nie jest on w petni przytwierdzony. W przypadku odziezy ze
szwami overlock szukaj obszardéw, gdzie brakuje nici lub szew nie jest odpowiednio mocny.

5. Sprawdz catg odziez pod katem oznak uszkodzen. Uszkodzenie, rozerwanie lub dziura w dowolnej czesci kombinezonu jest
powodem do jego wymiany. Nalezy zwrécic¢ uwage, ze w przypadku odziezy ze szwami zaklejonymi tasma fragmenty materiatu,
wizjera (jesli jest), rekawic (jesli sa) i szwdw mogg mie¢ widoczne przebarwienia, ktére nie wptywaja na skutecznosc ochrony. Takie
przebarwienia moga wystepowac w miejscach oklejenia tasma i sprawiac wrazenie matowych, biatych lub rozjasnionych.

6. Sprawdz, czy wizjer (jesli jest) zapewnia przejrzyste pole widzenia.

7. Sprawdz, czy rekawice (jesli s3) s w dobrym stanie i s3 prawidtowo przymocowane do kombinezonu. Delikatnie pociggnij
za rekawice, aby upewnic sig, ze sg mocno przytwierdzone do kombinezonu. UWAGA: Ciggniecie z nadmierng sita moze
spowodowac uszkodzenie rekawic.

8. Sprawdz, czy zamek btyskawiczny odziezy oraz ostona zamka (jesli jest) dobrze dziataja. Rozsun i zasur zamek btyskawiczny.
W razie potrzeby nasmaruj zamek woskiem parafinowym. Sprawdz tasme z rzepem (jesli jest) na patce ostaniajgcej zamek
btyskawiczny pod katem tego, czy dobrze sie przyczepia. Jesli odziez posiada dwustronnga tasme samoprzylepng na patkach,
upewnij sie, ze biegnie ona wzdtuz catej dtugosci kazdej patki. Nie usuwaj tasmy ochronnej do momentu zaktadania
kombinezonu.

9. Sprawdz wszystkie zatrzaski odziezy, aby upewnic sie, ze dobrze dziataja.
10. Sprawdz $ciggacze (jesli sa), aby upewnic sie, ze nie s3 uszkodzone.

11. Sprawdz etykiety na odziezy, aby upewnic sig, ze s3 przymocowane i czytelne.


https://echa.europa.eu/covid-19
https://echa.europa.eu/covid-19

Przypisy:

Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC)
https://www.ecdc.europa.eu/en

Lista dopuszczonych do uzytku produktéw dezynfekujacych, Europejska Agencja Chemikaliow (ECHA)
https://echa.europa.eu/covid-19

DuPont™ SafeSPEC™
www.safespec.dupont.co.uk

Norma EN 14126 okresla wymagania dla materiatdw odziezowych zapewniajacych ochrone przed czynnikami infekcyjnymi. Metody badan
okreslone w tej normie koncentruja sie na nosniku zawierajacym mikroorganizmy, takim jak ptyny, aerozol czy czasteczki pytu. Norma EN
14126 obejmuje nastepujace metody badania materiatéw:

1SO 16603 - Odpornos¢ na przesigkanie krwi oraz ptynéw ustrojowych, z wykorzystaniem krwi syntetycznej:

Krew syntetyczna jest mieszaning celulozy, barwnika, roztworu buforowego i stabilizatoréw. Badanie okreslane jest jako przesiewowe
i wykorzystuje sie je do przewidywania cisnienia, przy ktérym w kolejnym tescie z uzyciem medium skazonego bakteriofagami mozna
oczekiwac ich przenikniecia przez materiat.

1SO 16604 - Odporno$¢ na przenikanie patogenéw przenoszonych z krwig, z wykorzystaniem bakteriofagéw (symulacja przenikania wiruséw):
Test z ,wirusem” przeprowadzany jest wg wytycznych takich samych jak w ISO 16603, jedyna réznica jest uzycie bakteriofagow (Phi-X-174)
zamiast krwi syntetycznej. Bakteriofagi to wirusy, ktére zarazaja komarki bakterii i namnazajg sie w ich wnetrzu. Bakteriofagi (Phi-X-174)

s3 wykorzystywane w symulacji w zastepstwie wiruséw bedacych ludzkimi patogenami. Kazdy przypadek zostaje poddany indywidualnej
analizie, a eksperci wyciagaja wnioski dotyczace ochrony przed innymi patogenami.

1SO 22610 - Odpornos¢ na przenikanie aerozoli skazonych biologicznie (przenikanie bakterii w stanie mokrym):
Norma ta okresla procedure testowania odpornosci materiatu na przenikanie bakterii w stanie mokrym. Metoda testowa obejmuje
naktadanie zakazonego bakteriami materiatu dawcy na materiat testowany i poddawanie go mechanicznemu pocieraniu.

1SO/DIS 22611 - Odpornos¢ na przenikanie aerozoli skazonych biologicznie:

Podczas badania wtasciwosci barierowych wobec skazonych aerozoli, wykorzystywany jest roztwor bakterii (Staphylococcus Aureus)
zawieszonych w aerozolu rozpylanym na powierzchnie niezabezpieczonej membrany z azotanu celulozy oraz membrany zabezpieczonej
badanym materiatem (wielko$¢ poréw membrany wynosi okoto 0,45 pm). Obie membrany s3 nastepnie poddawane analizie w celu okreslenia
ich obcigzenia bakteryjnego.

1SO 22612 - Odpornos¢ na przenikanie czgstek statych skazonych biologicznie (przenikanie bakterii w stanie suchym):

W badaniu wtasciwosci barierowych wobec skazonych czastek statych, wstepnie wysterylizowana prébka umieszczana jest w aparacie
testowym, po czym zostaje posypana skazonym (Bacillus Subtilis) proszkiem talkowym. Ponizej zostaje umieszczona ptytka agarowa.

W trakcie testu potrzasa sie probka materiatu. Czastki, ktére przenikna przez materiat s3 analizowane po inkubacji ptytki agarowej, podczas
gdy prébka nieskazona stanowi prébke kontrolng w badaniu.

Niniejsza informacja oparta jest na danych technicznych uznawanych przez firme DuPont za rzetelne i moze by¢ weryfikowana
‘ n T . . . . w miare uzyskiwania nowej wiedzy i doswiadczenia. Firma DuPont nie gwarantuje wynikéw ani nie przyjmuje na siebie zadnych
o DuPont..SafeSPEC.. zobowigzan ani odpowiedzialnosci w zwiazku z niniejsza informacjg. Ustalenie poziomu toksycznosci i prawidtowy dobdr srodkow

ochrony indywidualnej jest obowigzkiem uzytkownika. Podane informacje odzwierciedlajg zachowanie sie materiatu w warunkach
laboratoryjnych, a nie kompletnej odziezy w warunkach kontrolowanych. Niniejsza informacja jest przeznaczona dla oséb
posiadajacych kompetencje techniczne pozwalajace im wedtug wtasnego uznania i na wtasne ryzyko dokonac oceny pod katem

DuPont personal Protection warunkoéw uzytkowania odziezy.

DuPont de Nemours (Luxembourg) S.ar.l. Osobazamierzajaca wykorzystac te informacje powinna najpierw sprawdzic, czy odziez zostata wybrana prawidtowo do
zastosowania. W wielu przypadkach szwy i zamknigcia majg krotszy czas przebicia i nizszg odpornos¢ na przenikanie niz

L-2984 LUXGmbOUFg materiat. Aby nie narazi¢ sie na dziatanie substancji chemicznej, uzytkownik powinien zaprzesta¢ uzytkowania odziezy, jezeli
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